Procedury funkcjonowania Szkoly Podstawowej nr 3
im. Wojska Polskiego w Mielcu od 18 stycznia 2021r.
w zwigzku z powrotem do szkol uczniow klas I-111

I. Organizacja zajeé w szkole

. Od 18 stycznia 2021 roku dla uczniéw klas I, 11'i 11l zorganizowana jest nauka stacjonarna
na terenie szkoty. Oddziaty IV-VIII nadal ucza si¢ zdalnie w formie lekcji on-line.

. Do szkoly moze uczeszcza¢ wylgcznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje droég oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisoéw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

. Przy wejsciach do budynku szkoty =zamieszczono informacj¢ o obowiazku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoly umozliwiono skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.
W pomieszczeniach sanitarnych umieszczono instrukcje prawidtowego mycia ragk. Na
terenie szkoty umieszczono grafiki dotyczace wlasciwego zakladania i1 zdejmowania
maseczki oraz plakaty przypominajace najwazniejsze zasady (dystans, mycie rak).

. Uczniowie przychodza do szkotly na $cisle okreslong godzine, zgodnie z podanym planem
lekcji, z wyjatkiem uczniow korzystajacych ze swietlicy szkolnej. Zabrania si¢ uczniom,
ktorzy nie korzystaja ze $wietlicy przebywania na terenie szkoly dhlugo przed
rozpoczeciem zajec i po lekcjach (maksymalnie 10 minut). Uczniowie wchodzg do szkoty
i wychodza wyznaczonymi wejsciami zgodnie z ustaleniami. Przy wejsciu do szkotly
obowigzkowo dezynfekuja rece.

. W przestrzeni wspolnej (korytarze, szatnie) uczniowie, nauczyciele 1 pracownicy szkoty
stosuja ostone nosa i ust.

. Rodzice wyposazaja kazdego ucznia w maseczke lub przytbicg. Maseczki wielorazowe
powinny by¢ codziennie prane i prasowane. Uczen zakrywa nos i usta podczas
przebywania w przestrzeniach wspdlnych (szatnie, korytarz, tazienka itp.) . Podczas lekcji
uczen nie zaslania nosa i ust. Na zuzyte maseczki jednorazowe i r¢kawiczki na terenie
szkoty zostang przeznaczone pojemniki zgodnie z zaleceniami sanitarnymi.

. Rodzice nie wchodza na teren szkoty. W wyjatkowych przypadkach do przestrzeni

wspodlnej moga wchodzi¢ tylko opiekunowie uczniéw klas pierwszych odprowadzajacy

dzieci, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym tj. stosowania $rodkow ochronnych:
ostona ust 1 nosa, rekawiczek jednorazowych lub dezynfekcji rak).



9. Przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz jest ograniczone do niezbgdnego minimum
i odbywa sie tylko w wyznaczonych obszarach (np. korytarz, sekretariat, gabinety). Osoby
wchodzace na teren szkoly nie mogg mie¢ objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych, obowigzuje je stosowanie $rodkdw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

10.Szkota zapewnia sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami
ucznia. Kontakt odbywa sie drogg telefoniczng lub elektroniczng. Rodzice zobowigzani sg
do podania aktualnych numeréw telefonéw, jesli ulegly zmianie.

11. Szkota posiada termometr bezdotykowy, dezynfekowany na biezaco. Pomiar temperatury
jest dokonywany w razie wystgpienia niepokojacych objawow wskazujacych na
wystagpienie infekcji.

12. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
drég oddechowych (temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci) uczen zostanie
odizolowany w gabinecie pielegniarki szkolnej lub w innym wyznaczonym miejscu, przy
zapewnieniu minimum 2 m odlegto$ci od innych osob. Szkota niezwlocznie powiadamia
rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny
srodek transportu).

13.0rganizacja pracy szkoty i jej koordynacja w miare mozliwo$ci umozliwia zachowanie
dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach
wspolnych i ogranicza gromadzenie si¢ uczniéw na terenie szkoty. Uczniowie przychodza
do szkoty zgodnie z ustalonym planem lekcji. Kazda klasa ma ograniczong mozliwos$¢
kontaktu z innymi klasami. Unikana jest czgsta zmiana pomieszczen, w ktorych odbywaja
si¢ zajecia, z wyjatkiem koniecznos$ci przejscia uczniow do sali gimnastycznej lub do
stolowki 1 sali $wietlicowej. Zajecia wychowania fizycznego przy sprzyjajacych
warunkach atmosferycznych moga odbywac sie na boiskach szkolnych.

14. Zgodnie z opracowanym Harmonogramem przydziatu sal, szatni i wejsé (zat.1) jeden
oddzial klasowy przebywa w statej sali. W miar¢ mozliwosci uczen zajmuje t¢ samag
tawke w danej sali. Kazda klasa ma przydzielone osobne pomieszczenie na szatnie (Sala
lub boks), co uniemozliwia spotykanie si¢ ze sobg uczniéw innych klas i zwigksza ich
bezpieczenstwo. Uczniowie wchodza do szkoty wyznaczonymi wejsciami.

15.Kazda klasa ma ustalony plan lekcji i zaje¢ $wietlicowych oraz godziny korzystania ze
stolowki szkolnej. Nauczyciele w klasach I, 11, 11l organizujg dla swoich uczniow przerwy
w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

16.Nie s3 organizowane wyjécia grupowe i wycieczki do zamknietych przestrzeni
z infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego. Rekomendowane
sa wyjScia w miejsca otwarte np. park, tereny zielone, z zachowaniem dystansu i1 zasad
obowigzujacych w przestrzeni publiczne;.

17.Wszystkich uczniéw oraz kadre szkoly obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie
rak (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rgce), ochrona nosa i ust podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

18.Wychowawcy i nauczyciele podczas zajeé zobowigzani s3 do przypominania uczniom
o zasadach bezpiecznego zachowania si¢, zapoznaja ich z najwazniejszymi procedurami
obowigzujacymi w szkole, ksztaltujg postawy odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne
1 innych oséb.



19.Dyrektor szkoty w razie potrzeby wprowadzi dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace
funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewleklymi, w porozumieniu z ich
rodzicami/opiekunami np. obowiazek zachowania dystansu podczas zaj¢¢ lekcyjnych oraz
w Swietlicy lub gdy brak jest takiej mozliwosci — obowigzek ostony ust i nosa.

I1. Sale lekcyjne, przybory i pomoce dydaktyczne, sprzet szkolny

1. Z sal usunieto przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umyé, upraé lub zdezynfekowaé
albo uniemozliwiono do nich dostep.

2. W kazdej sali znajduje sie ptyn do dezynfekcji. Uczniowie korzystaja z niego pod
nadzorem i za zgoda lub na polecenie nauczyciela.

3. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowa¢ dystansu ogranicza si¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

4. Kazdy uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ znajduja si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze lub we wlasnej szafce. Uczniowie nie mogg
wymieniac¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy sobg. Uczen nie powinien przynosi¢ ze sobg
do szkoly niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy ucznidw
Z niepelnosprawno$ciami. Po zakonczonych lekcjach uczniowie moga przybory
i podreczniki zostawiaé w szkole.

5. Infrastruktura szkoty i przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone lub dezynfekowane po kazdym dniu.

6. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga beda umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢é, a w miar¢ mozliwos$ci po kazdych zajgciach.

7. Sale, gabinety i czesci wspolne (korytarze, szatnie) beda regularnie wietrzone, CO najmniej
raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

8. W czasie przerw oraz zaje¢ wychowania fizycznego zaleca si¢ korzystanie przez uczniow
z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoty. Zasady
korzystania ze szkolnego placu zabaw znajduja si¢ w Regulaminie korzystania
z placu zabaw w Szkole Podstawowej nr 3 (zat.2).

II1. Zajecia pozalekcyjne, Swietlica szkolna, biblioteka

1. Zajecia pozalekcyjne prowadzone sg w wyznaczonych salach i gabinetach, zgodnie
Z podziatem lekcji. Podczas zaje¢ zachowane sg zasady bezpieczenstwa: odleglosé, a jesli
nie jest to mozliwe ostona nosa 1 ust.

2. Zajecia $wietlicowe odbywaja sie w wyznaczonych salach. Uczniowie pod nadzorem
wychowawcow korzystaja z ptynu do dezynfekcji rak. Swietlica jest wietrzona nie
rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w §wietlicy, w tym w szczegdlnosci
przed przyjeciem wychowankdéw oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Prace §wietlicy
reguluje Regulamin swietlicy szkolnej w zakresie prowadzenia zajeé¢ opiekunczo-
wychowawczych w Szkole Podstawowej nr 3 w Mielcu (zat.3).

3. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ograniczajg
kontakty z uczniami oraz nauczycielami do niezbednych czynnosci.



. Prace biblioteki szkolnej reguluje Regulamin biblioteki w Szkole Podstawowej nr 3 (zat.4),
ktory uwzglednia zasady korzystania ze zbioréw oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow.

. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego pracy zostaja
ustalone w porozumieniu z pielegniarkg szkolng z uwzglednieniem wymagan okre$lonych
w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

IV. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

. Przy wejsciu gldownym do szkoty umieszczono numery telefonéw do powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

. Nauczyciele petnigcy dyzury oraz pracownicy obstugi dopilnowujg, aby wszystkie osoby,
w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoly dezynfekowaly dlonie lub zaktadaty
rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujacych stref
przebywania. Dozowniki z ptynem dezynfekujacym sa regularnie napekniane.

. Nauczyciele pelnigcy dyzur zapobiegaja gromadzeniu si¢ ucznidw, przypominaja
o konieczno$ci zastaniania nosa i ust oraz zachowaniu dystansu spotecznego.

. Nauczyciele dopilnowuja, aby uczniowie regularnie myli rece woda z mydtem,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

. W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen Sanitarno-
higienicznych, ciaggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych -
porgczy, klamek 1 powierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wtgcznikow.

. Podczas dezynfekcji Scisle przestrzegane sa zalecenia producenta znajdujace si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Przestrzegany jest czas niezbedny do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych zostaty wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekgc;ji.

. Wyznaczeni pracownicy obstugi na biezagco dbaja 0 czysto$§¢ urzadzen sanitarno-
higienicznych, w tym ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

V. Zywienie

. Przy organizacji zywienia W szkole (stotéwka szkolna, kuchnia i inne pomieszczenia
przeznaczone W razie potrzeb na spozycie cieplych positkow), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzone zostaly zasady szczegodlnej ostroznos$ci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odleglos¢
stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie $srodkow



ochrony osobistej. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktoéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztu¢cow, a takze higieny osobistej.

. Uczniowie spozywaja obiady w stotowce przy zapewnieniu prawidtowych warunkow
sanitarno-higienicznych, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Positki beda
wydawane zmianowo. Spozywanie positkbw odbywa si¢ w stalych grupach
z zachowaniem dystansu. Positki bedg wydawane zmianowo. Czyszczenie blatow stotow
I poreczy krzesel bedzie przeprowadzane po kazdej grupie. Odlegto$¢ miedzy stolikami
wynosi 1,5 m.

. Ze wzgledow organizacyjnych na potrzeby spozywania positkdéw przez dzieci mogag
zosta¢ wyznaczone sale lekcyjne z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego
spozycia positku.

. Uczniowie moga spozywa¢ positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i z nich spozywane.

. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte W zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

. Z jadalni zostaja usuni¢te dodatki (cukier, jednorazowe sztucce, wazoniki, serwetki).
Positki wydawane sg bezposrednio przez obstuge. W stoldwce nie zaleca si¢ samoobstugi.
Dania i produkty sa podawane przez osobe¢ do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

. Szczegotowe zasady funkcjonowania gastronomii okreslaja Procedury zwigzane

z przygotowywaniem positkow i prowadzeniem stolowki w Szkole Podstawowej nr 3
(zat.5).

V1. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u ucznia lub pracownika szkoly

. Wszyscy pracownicy szkoty znaja zasady bezpieczenstwa, wynikajace z wytycznych
MEIiN, MZ i GIS oraz procedur obowigzujacych w szkole.

. Do szkoty moga przychodzi¢ tylko zdrowi uczniowie oraz pracownicy bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

. W przypadku wystapienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa
go od wykonywanych czynno$ci, kieruje do domu i informuje o konieczno$ci pozostania
w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w celu
uzyskania teleporady medycznej, z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla
pracownika. W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy dzwoni¢ pod numer
999 lub 112.

. Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazono w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
gabinet pielegniarki szkolnej jako miejsce, W ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe
w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia U nich
niepokojacych objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade
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medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
1 poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

6. Rodzice uczniéw zostali poinformowani, ze uczen wykazujacy objawy infekcji powinien
pozostat w domu, a rodzic powinien skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania
si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

7. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal uczeh lub pracownik z infekcja drog
oddechowych, bezzwlocznie zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami, zdezynfekowane beda powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz nastgpi zastosowanie si¢ do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

8. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego - ustalenie listy osob
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie. Zostang zastosowane wytyczne Glownego Inspektora
Sanitarnego  dostgpne  na  stronie  https://www.gov.pl/web/koronawirus/  oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszace si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

9. Zawsze w przypadku watpliwosci zostanie podjety kontakt z powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczng, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

Zalaczniki:

1. Harmonogram przydziatu sal, szatni i wejs¢ dla klas I-111

2. Regulamin korzystania z placu zabaw w Szkole Podstawowej nr 3

3. Regulamin swietlicy szkolnej w zakresie prowadzenia zajeé¢ opiekuriczo-wychowawczych
w Szkole Podstawowej nr 3 w Mielcu

4. Regulamin biblioteki w Szkole Podstawowej nr 3

Procedury zwigzane z przygotowywaniem positkow i prowadzeniem stotowki

w Szkole Podstawowej nr 3
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Niniejsze Procedury funkcjonowania Szkoly Podstawowej nr 3 im. Wojska Polskiego w Mielcu
od 18 stycznia 2021 roku w zwigzku z powrotem do szkoly uczniow Klas 1-111 wraz z zalgcznikami
zostaly wprowadzone Zarzgdzeniem Dyrektora Szkoly nr 1/2021 z dnia 15.01.2021r.
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